J Jidelna Kostelec na Hané. Sportovni 797

V jidelné si pfilohy: (brambory, ryzi, knedliky) mizete sami vybrat podle chuti
Tuéné napsané menu neni uréeno na rozvoz

Pondéli 14.7.

Polévka: Zeleninova (1a,7,9)
1. 120 g Kufeci kousky po mexicku sypané syrem, hraskova ryze (1a,7,9)..........ccceevvviiiiinnnn e, 135,-
2. 100 g Uzené maso s restovanou cibulkou, bramborova kaSe, steril. okurek (7,9,10)............... 135,-
3. 150 g Veprovy steak na zeleném pepfi, hranolky, zelenina (1a,9)........cccevreeees vererererererennns 155,-

Utery 15.7.

Polévka: Vyvar se zeleninou a nudlemi (1a,3,9)
1. 120 g Hovézi kostky na Zampionech, dusena ryZe (18,9).........cccceeeeiiiiiiiiiiiiiiicee e 135,-
2. 2ks. Varené vejce, koprova omacka, houskovy knedlik (18,3,7,9) ...ccooooeiiieeiiiiiiiiiiin, 135,-
3.450 g Téstovinovy salat se zeleninou, tunédkem a jogurtovym dresingem (1a,3,4,7,9)............. 135,-

Streda 16.7.

Polévka: Cibulova s mletym masem (1a,7,9)
1. 150 g Smazené rybi filé, varené brambory s maslem a petrzelkou (1a,3,4,7,9)...................... 135,-
2. 120 g Masova smés na barevnych paprikach, dusena ryze (18,9)..........cuvvvvevvvvieviiiriiiiinnene, 135,-
3. 450 g Ryzova kaSe se Svestkami, cukrem a maslem (7)...........ovveveeiiiiiiiiiiiiiiiieie, 135,-

Polévka: Uzena s ryzi a zeleninou (1a,9)
1.120 g Veprovy pfirodni platek na cibulce, varené brambory, okurkovy salat (1a,9)............... .. 135,-
2. 280 g Kureci stehno na paprice, téstoviny-vrtule (1a,3,7,9) ........ooovvmiiiiiiiiei 135,-
3. 450 g Bulgur s grilovanou zeleninou, sypany parmazanem (12,7,9)........ccccceeeiieiin, 135,-

Patek 18.7.

Polévka: Hrstkova (1a,7,9)
1. 150 g Sekana pecena v branici, mackané brambory, zelny salat (1a,3,7,9,10)....................... 135,-
2. 120 g Veprovy rozstieleny ptacek, duSend ryze (18,3,7,9).......uuvvrrriiiiiiiriiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeees 135,-

3. 200 g Smazeny ¢esnekovy XXL fizek z vepf. krkoviéky, mackané brambory (1a,3,7,9)..... 155,-

Pokud jste si nevybrali, je mozno si kazdy den objednat s polévkou:
120 g Smazeny veprovy nebo kureci fizek, varené brambory, zel. obloha(1a,3,7)...... 135,-

100 g Smazeny eidam vaFfené brambory, zeleninova obloha (1a,3,7) .......cccecvves cnreas 135,-
100 g Smazeny hermelin, vafené brambory, zeleninova obloha (1a,3,7)......c...c.cc vvven. 135,-
1ks Tortilla s kufecim masem, zeleninou a dresingem (1a,9,10) .....ccccoovvevriees e, 135,-
Priloha — hranolky k menu............ccccceviiiiiiiiiiiininninn +10,-

Druhy alergend:

1a-obilovina obsahuijici lepek- pSenice, 3- vejce, 4- ryby, 7- miéko, 8-skofapkové plody,
hof¢ice a vyrobky z nich, 9- celer, 10 — hof€ice a vyrobky z nich
Pfejeme Vam dobrou chut jidelnakostelecnahane@centrum.cz tel: 775 140 134
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